Mat Tang B0 4 No.1321 (Tr.484 Tr.488)

PHAT NOI KINH THI NGA QUY CAM LO VI PAI PA LA NI

Han dich: Pai Pic BAT DA MOC A
Phuc ho6i Phan Chu va Viét dich: HUYEN THANH

Nhu vay, mét thoi Diac Thich Ca Mau Ni Nhw Lai ngy tai Hai Hoi n6i Phap, tru
trong Pao Truong Lo Ké X4 Ba La (Lokesvara) trén ngon Kim Cwong Luan (Vajra-
cakra) & nii Cé Pa cung véi a ting ky bén Ching vAy quanh, ngdi trén toa Su Tir co
tam goc Kim Cuong, vi cac Bd Tat néi Phap Phwong Quéng (Vipula), tron thdi budng
rt Duc.

Bay gio Pirc Thé Ton thuong x6t cac loai chiing sinh trong néo ac, muén dién néi
San Na Tat Loi P4 Ma Pa-La Bat Gia Pa La Ni (Doi Puong néi 1a: Thi Nga Quy
Cam L§ Vi Pao Truong Hoi Pa La Ni). Thing Dai Bi néi 1a: Bi Mat Thién Mén
cho nén ¢ trong trai tim cua Ngai ngém phong ra anh sdng mau Nguyét Tinh Ma Ni tén
la Nguyét Ai Tir Quang, bén trén dén cdi Hiru Pinh (Akanistha), bén dudi dén Dia
Nguc A Ty (Avici)... trong d6 hét thay déu duoc sang to trong suot nhu guong pha 1€
soi thay anh tugng, cho dén ludt tran vong khap mudi phuong, rdi bao Pai Chung
rang:” Nay Thién Nam Tvr | Céc ong hdy tam qudn sat moi loai khé ndo ciia thén phdi
chiu trong sau néo”

_Luc d6 Pai Ching nuong theo uy than ctia Puc Phat nhin thdy viéc d6 xong,
cung phat 10i néi rang: “Da vdng ! Pa thdy nhi thé”

Dtrc Phat ndi:“Tam ndi khod ctia Thé Gian ching thé noi du, cac tai va trong sau
néo rat 13 dang so. Sao lai nhu thé ? Vi ngudi ciia Thé Gian ay chang tin t6i phudc, ché
bai khong c¢6 Nhan Qua, dién dao khong biét, keo kiét, tham lam, ganh ghét, dd ky...
Sau khi ménh chung bi roi vao dia nguc V6 Gian chiu nhan day du moi ndi kho chang
thé nghi ban. Tir Dia Nguc sinh ra trong néo Quy doi chiu du cac nghi€p ac, nham chiu
qua bao sai khac. Do nghiép ac cho nén nhan Iy than cua 36 loai quy déi. Ay l1a Tiét
Lé Pa Quy (Preta_ Puong dich 1a quy d6i), X4 Gia Quy (Cchaya Puong dich 1a Anh
Quy), Kién Pa Quy (Gandha DPuodng dich 1a Thyc Huong Quy), Bé Sit Ba Quy
(Puspa_Puong dich 1a Thyc Hoa Quy), Ké Ba Gia Quy (Garbhaya Thuc Thai Tang
Quy), A Du Gia Quy (Asucya_Thyuc Bat Tinh Quy), Ba Pa Quy (Vanta Thuc Phong
Quy), O Pa Ha La Quy (Urjahara Thyc Tinh Khi Quy), Pa La Chat Pa Quy
(Dhara-citta_San Tat Tam Quy), Chat Pa Quy (Citta_Ac Tam Quy), Ba L6 Gia Quy
(Thue Té Ty Quy), Thi Vi Pa Quy (Jivita Thuc Nhan Tho Ménh Quy), Ty Toa K&
Pa (Thyc Nhuc Chi Pang Quy), Xa Pé Quy (Jati_ Thue So san Tuir Quy), Yét Tra B6
Pan Na Quy (Kataputana Ky Xu Quy. Than ay toa mui hoi thdi nhu mui thidu dot
xuong cdt), Cuu Ban Tra Quy (Kumbhanda_Thu Cung Quy), Tat Gia Gia Quy
(Pisaca_ Xi Than la Quy Than nhan lay vat thure bat tinh do nguoi cling té & nha xi)

Nhu vdy cho dén nhém nhe ning, ho rdng...do nghiép ac thdm sau cho nén doi
khat bung lira, ganh ghét dé ky chay manh, thuong tham an uong, chi nghi dén nuéc
chang biét dén diéu khac, moi loai kho thiét thyuc chang the no6i hét.

Cam duogc than nay nhu ddm Itira 16n, dang dip gay 6m kho can, chan tay yeu ot,
ban chan nhu cai chiu sanh nghiéng do, da thit kho khoc mach mau can kho giong
nhu qua trai khé héo, bung truong 16n nhu céi trong, c¢6 hong nhu miii kim, hoi thé
chang thong, thuong c6 lira manh thiéu dét trong iy, dau lau ngang doc bang nim nii



Di Lau (Meru: Tu Di) lira manh chay himg hyc chua timg tam phé bé. Khi cir dong
than thi dot nhién lua day 1én lam cho doi khat, Iira 16n buc bach thiéu d6t Than Tam,
chay khap Dbong Tay, moi mdi kéu gao cdu co thirc an. Gia st thay thire 4n ngon, mudn
hudéng dén diy nhung do strc tham ndo, vi ngon thuong diéu ay bién thanh mau mu hoi
thdi x4u 4c chay tran lan, Tuy thay song 16n, nudc sudi trong mat, muon dén 1dy udng
thi bi cac vi Thuy Than diung gay sat danh dép. Gia sir khong co, néu 1y duge thi nuée
lanh trong mat bién thanh ddm ltra ryc. Lai bi loai kén kén, qua, chim Ngac (hay chim
Thu Cuu, chim ung bién), cac loai chim c6 mo bang sat... md vao con mét. Lai bi loai
tht manh doc ac, cop doi, soi doi, méang xa, cho bang ddng... cao cdu, chop vo, danh
tat. Tom tat 1a kho chang thé n6i dugc

Long toc de ép chd triing trén than thé, & dau mot soi 16ng c6 mot van tdm ngan
con trung nho ddc 4c séng bam trén mdi mot soi 16ng dé an nudt. Vi cac Nga Quy ludn
bi cai déi thue bach, cho nén tam gian du chuyén manh, 1an luot tan hai 1an nhau, pha
bd ndo tudn ra tuy de cung nhau an udng. Trong nam tram Kiép con chang nghe dugc
tén goi ctia nudc udng, huong chi la dugc nhin thiy. Kho ndo nhu vay chang thé vi du
duogc, chang phai 1a chd ma toan s tinh dém duoc. No6i tom lai, day du trim ngan e
kiép, than phai chiu nhan sy méng kém cua Nghiép den (Hic Nghiép) nhu thé moi
dugc thoat khoi. Lia dugce canh ay xong, lai 1am moi loai trung thd, thuong ¢ trong
nha xi, hodc lai tho than hén mon & cac chd 6 ué hoi thdi

Nay cac Thién Nam Tur! Cac Nga Quy d6 déu do doi trudc: ngu si, dién dao, bue
bdi, tham lam bam dinh khip Tam ctng chic nhu sit, chi wa thich toan tinh tim kiém
thu tom, boc 16t, cudp doat cia nguodi khac chéng biét chan du. Cha me, VO con déu
chang cung dudng. Su Truong day bao khuyén ran thi coi nhu phan do. Chang hé giup
dd cho day to, ban be, than thudc. Nguoi keo ki€t nhu vay chang lo nghi 1& Vo
Thuong, tiéc gitr tai vat, ndi lam cho tram nam, lai thém day bao nguoi khac tham cau
tiéc ddu, ching viét tuéng Vo Thuong, gia, bénh theo dubi xac than. Gap bénh ac tu
biét chang con lau, nhung van thuong nghi tham: ¢ ‘Khi ta con song, siéng nang cuc kho
kiém tién. Néu sau khi ta chét thi cac nguoi ac an mAt tai vat ciia ta nhu nudt lira manh,
¢ nha ctra cua ta nhu ¢ trong can nha t6i tam”. Khi tic niém nay thoi do nghi€p ac cho
nén Nguc Tot La Sat bién lam nguoi gay phlen ndo, thu lay Tuw Sinh (tién tai, cua cai,
vat dung séng trong doi) cua ké ay dem dén chd cua t6i nhan, dung lua thiéu dot khién
cho 61 nhén vui vé. Do nhén duyén nay, trong duong nghiép ac, tuéng Trung Am
hién ra, trudc tién Phong Pai thoi dong mat twéng 4m ap, cac 216 lanh mau vang nhén
tién phat dong. Vi gio ac thoi dong cho nén gan mach co quép, trong miéng kho rio.
Mit mét, rang chon bién thanh dang tiéu tuy héo vang (nuy hoang), bung truong phong
1én, mach hién mau xanh vang, an udng chéng tiéu, than thé gay dm, miéng dang, nudc
t1eu vang, mét nhin chang 0 rang chi thay Itra sang. C6 hong té liét sung vu, ¢ hoi, khi
gap rit chay nguogc. Déu trai tim trén chd 6 ué hoi thdi chan ngang cudng hong khién
cho bi mét tiéng, hoi thé ngan, khip than bi ghé nhot. mau mu hoi thdi tran lan, chiu
kho s¢ 16n

Khi 14m chung thoi lai tac niém ndy: “Dugc tit ca vién sét 1ong lanh mé ¢b hong,
duoc ngéi trong dam lira 16n, dugc &@ mot chd tdi tam... khién cho lia lua sang voi tru
bénh lanh, ha chéng khoan khoai sao?”. Luc do, Nguc Tét hoa lam vi Lu’0'ng Y, hu
huyén bay ra vién sat nhu vién thudc 16n dé trong miéng ké ay khlen miéng ngdm
nhanh chong. Lai hoa cai xe 1on 1am hoa sen vang rong, bén trén co DPong Tir cam ciy
phat tran ¢6 vil, ngudi bénh nhin thiy sinh Tam yéu dinh: “Qua trimg héa sirc nong
nay at trir duoc sy lanh buét ctia Ta”. Lién di dén phia trudc, dit hoi chét ngay, sinh
vao cai hang ciia vién sit (thlet hoan quat) khong c6 gian doan. Trong Dia Nguc nay
thi con dudng Nga Quy 1 noi rat khd nio.



Co tat ca ngon nui cao, rong, ngang bang 25 Do Tuan. Huéng Péng cua nidi Ay c6
mot cai 16 nho nhu cal dau cua nuéc Ma Gia Pa (Magadha) chi tu6n ra khéi mau den.
ba vao trong cai 16 4y thi bi trung dao, trung kiém a an ria than, khoi lay dong thi con
miét chang nhin thdy dam Iira, che trim giap vong, néu bé chay thi va dau vao nui sat,
bé ndo tudbn tay nhu pha cai binh cao sira (lac binh), vién sat tir dinh dau di vao, theo
ban chén di ra... cho dén lugc néi, mot niém chét di thi mot niém song lai, xong toi r01
thi sinh trong loai Quy an nudc miii nudi dai voi loai Quy dn mau mu. Tu day trién
chuyen sinh trpng hang Thén ¢ nha xi (X1 Théan) rinh tim cac the chang sach (bét tinh)
dé an udng. Toi trong chdn day xong roi thi sinh trong loai stic sinh, phan 16n tho nhan
than cta loai ché. Tir day xong roi, lai sinh 1am ngudi nghéo tung, ¢ don khong co ai
che cho... bi bénh ung thu, bénh hui, myn nhot ac, bénh run lap cép, ti€u chay.... dung
tat ca cac thir suy kém dé nghiém strc. Ngudi do Ac Kién nay nén bi chét trong su doi
rét.

Tuéng mao nhan chiu qua béo tét xdu nhu vdy, khi nghe néi thoi 16ng trén than
déu dyng dimg, hudng chi 13 nhin thay!!!... Chinh vi thé cho nén cic 6ng nén khoi Pai
Bi ctru nan khd éy. Tai sao nhu thé? Vi cidc nhom Nga Quy déu 1a cha me, anh em trai,
chi em gai cua cac ong trong doi qua khir. Do dién dao, ngu si, chang chiu ciu niém
vui Xuét Thé, luu luyén dinh méic ba c6i, gdy tao du moi tdi... nén sttc Nghiép chiéu
cam, sinh trong loai Nga Quy, kho ndo trg nhau nung nau khong cé dip xa lia, vinh
vién mit than ngudi. DA bi mat than ngudi, lai xa lia ban tdt cho nén ludi nghi ngd che
ngin nhiéu 16p, vinh vién ching dugc A Niu Pa La Tam Miéu Tam B6 Pé (Vo
Thuong Chinh Pang Chinh Giac). Chinh vi thé, nén biét rt 1a dang thuong, can phai
nh6 but ach dau khd khién cho ho duogc giai thoat”.

_Khi 4y, trong Hoi c6 mot vi BO Tat tén 1a Nguyét Ai da ting huan tap bién Hanh
Dai Bi, nhin thiy viéc d6 xong thi than thé ring dong, gan mach rat lai, cam thdy budn
thuong 4o néo, tur chd ngodi dl'rng day, chi ddu mat 1am 1&, 1& budn tran day mit, bach
Phat rang: “Than 61! Nguyén xin Bic Ba Gia Ba (Bhagavan Thé Tén) day bao chiing
con Phap ctru gitip khién choi nhiéu noi dugc an on”

BAy gid, Pic Thé Ton bao Nguyét Ai B6 Tat: “Lanh thay! Pai ST dang 1 Dai Bi
vi nguoi tu Pai Bi thuong x6t tat ca, cho nén mai hoi Ta viée nay. Ong hiy khéo nghe.

Nay Thién Nam Tir! Ta c6 Dai Bi thu thang 13 Pa La Ni Mén, tén 1a San Na Tt
Loi Pa Pai Pao Truwong Hoi Cam L Vi Phap ching thé nghi ban, du Pai Tir Bi, c6
uy thé 16n, hay dap tan nai nghiép rong 1én trong Dia Nguc, Suc Sinh, Nga Quy. Ciing
hay khién cho B Tat mau dugc Pia Nhat Tir (con mot) caa Nhu Lai. Lai dugc thanh
tuu 117 loai TAm Pai Tir Bi, hay khién cho nguoi tri giit, ¢ than hién doi ching dugc
Pai Bi Pinh Luin Vwong Pa La Ni, Pai Bi Bat Hoai Tang Tam Mugi Mén

Thién Nam Tt! Dai Than Chu nay hay diét Itra doi khat dir doi cua Nga Quy, ban
cho vi ngot Cam L trong mat, quyét dinh mau duoc A Nau Pa La Tam Miéu Tam
Bo6 Pé (V6 Thugng Chinh Pang Chinh Giac). Vi nhu mat trang trong dém hay trir sy
noéng bic (uat chung). Pa La Ni (Dharani) nay ciing lai nhu vay. Ong nén cot budc
niém, mot 1ong lang nghe cho k¥, dimg khién cho quén mat. Nay Ta sé& noi

Nay Thién Nam Tt! Néu c¢6 Ty Khuu, Ty Khuu Ni, Uu Ba Téc, Uu Ba Di, Dbng
Nam, Dong Nit v6i cac Nguoi, Troi... co y mudn tho tri Phap phwong tién nay thi can
phai triéu thinh cac Nga Quy, ching Than trong tit ca sdu dudng, tin mudi phuong
gidi. Nén tac niém nay:

“Nam mo6 Phat Da Gia

Nam mo Pat Ma Gia

Nam mo Téang Gia Gia



Nam Mo Ban Ton Thich Ca Mau Ni Nhw Lai

Nam mé An Tria Pai Pia Bé Tat Chiing

Nam mb tat ca Long Thién, Thién Than

Nguyén dung uy than x6t thwong gia tri trg giap

Nay tdi triéu thinh: Nga Quy, loai hiru tinh trong tit ca siu dwdng, tin coi hw
khéng trong cdi nwéc khip mudi phwong. Do sirc uy thin cia Tam Béo cho nén
déu dén chd cia toi”.

'Noi 101 d6 xong, huéng mat vé phuong Pong, lién tung Tri¢u Thinh Thian Chu
7 bién”

Biy gio, Ptrc Thé Ton lién vi Nguyét Ai tuyén n6i Triéu Thinh Pa La Ni Chu.
Lién néi Chu 1a:

“Na md bd bé 1y (1) dat tha gia da gia (2)”

NAMO BHU-PURI TATHAGATAYA

(Ban khac ghi nhan cau Cha nay la: Namo Bhiupurikaritari tathagataya)

_burc Phat bao Nguyét Ai: “Triéu thinh xong r0i. Liic d6 Nga Quy, Quy Than
trong tit ca sau duong, ¢ khip muoi phuong déu dén tap hoi, chiém ngu’orng Hanh Gia
nhu thdy cha me. Biy gio, Hanh Gia can phai khoi Tam bai Bi r0i noi rang: “Cac vi
hay nghe cho khéo! Nay t61 dung Pa La Ni ndy md ¢ hong cua cac vi, ban cho cac vi:
su trong mat, mém mai, khoai lac. Khién cho céc vi tu minh an ung dugc vi ngon cia
Cam Lo

Khi dy, Dtrc Thé Toén n6i Khai Yét Hau Pa La Ni Chu la:

“An (1) bo b6 1y (2) ca dat Iy (3) dat da gia da (4)”

OM_BHU- PURIKA TARI TATHAGATA

(Ban khac ghi nhan cau Cha nay la: Om_ Bhiupurikaritari tathagataya)

Tung Pa La Ni Than Chi nay di 7 bién xong thi cac nhom Quy dé, do stc clia
Chu, cho nén cb hong dugc thong, tirc Ira manh lién diét mét, lai khong c6 dau dén
budn buc, than tim dugc thu thai

Khi 4y, Hanh Gia trude tién nén bd thi nudc. Ngudi mudn bd thi nude thi vao mdi
budi sang sm, hodc luc gitia ngéy (810 Ngo) ldy mot bum nuéc sach, huéng mat vé
phuong Dong, Chi vao 7 bién r6i hudng vé phuong Dong tan rai ¢ khong trung. Nudce
ay do strc ciia Pa La Ni ndy, mot giot roi xuéng dat s& bién thanh muodi Hoc nude udng
Cam Lo ctia ¢di Troi. Cac hang Quy Than dugc sung tic, no du, vui vé vo luong.

_Bdy gid, Buc Thé Ton vi Nguyét Ai cho nén lién néi Cha Thiy Pa La Ni Chu
la:

“Na md t6 16 ba dué (1) dat gia tha da gia (2) dat thiét tha (3) t6 16 t6 16 (3_ba
la t6 16, ba la to6 10, téa ha (5)”

NAMO SU-RUPAYA TATHAGATAYA

TADYATHA: SURU SURU, PRASURU PRASURU SVAHA

(Ban khac ghi nhan cau Chu nay la:

Namah Su-rupaya tathagataya

Tadyatha: Om_ suru suru _ prasuru prasuru _ svaha)

buc Phat bao Nguyét Ai B Tat rang: “Thién Nam Tu! Day goi la Thi Cam L
Twong Pa La Ni Than Chu. Lai nita, néu cac Nguoi, Troi mudn bo thi tirc an 4y thi
mdi ngdy can thiét ¢ trude gid Trai (gid Ngo) dung cai bat hay vat khi tét dep tdi
thang, hodc vat khi bang vang bac, hoic vat khi bang ddng, vat khi bang sit, Du Thach
(?), chi. Hoidc nhom vét khi bang Luu Ly, Pha L8, vo so, ngoc. Néu khong c6 cac thir



bén trén, chi dugc vat khi bﬁng g5, da, gach nung...that trong sach, hoac qua bau cling
dugc dung... chira day sita, lac (cao sira). Néu khong co sita, lac thi dung nudc sach
cling dugc.

Lay hét thay thirc 4n udng, hodc com sita, hodc com gao té (canh mé&), dai mach.
Hodc nhom banh, men rugu, chéo... dé & trong vat khi, dung dé rau, ca. O dudi mot
cai ciy c6 bong mat, trude tién tung Triéu Thinh Chu, tiép theo tung Khai Yét Chi,
nhu huéng da néi, Chu vao thire an trong vat khi 7 bién xong thi déc d6 xubng dudi cai
cdy. Luc d6 tit ca Nga Quy ¢ muoi phuong, do sirc Uy bure cua Ba La Ni cho nén déu
dugc thuce an dé an, cling ching bi bién hoa thanh mau mu, ciing khong bi ngan chan
cam doan, ty ¥ an nudt sung tuc no du, diét lira nong cua cai doi, than thé an vui khong
c6 cac sy dau don lo au. Lai c6 su trong mat, mém mai lam con gio thdi dén tlep cham
than 4y trir diét sw keo kiét nho nhudc (khan ciu), than khong con néng kho, an nhién
khodi lac. Cac loi triing 4c bam & cac soi 16ng dai trén than déu roi xudng, ciing khong
cOn tat ca loai cam thu doc ac tan huy 14n nhau, TAm Y manh mé& vui thich. Do Nhan
Duyén nay ma dugc hét toi, sinh trong co1 Troi, Nguoi tho nhan sy khoai lac vi di¢u
ton théng, tu tai thu théng ctia ¢bi Troi. Nén biét nguoi déy chi c6 Phat voi Phat maoi
hay khen ngoi.

_Biy gio, Dtrc Thé Tén tire lién tuyén n6i Thi Cam Lé Thwe Pa La Ni Chu la:

“Na md sa ba dat tha gia da (1) nam phdc yét dé (2) tam mat la, tam mat la
3)”

NAMO SARVA TATHAGATAN AVALOKITE SAMBHARA SAMBHARA

(Ban khac ghi nhan cau Chu nay la:

Namah sarva tathagata-avalokite Om_sambhara sambhara hiim)

Khi 4y, Pirc Phat Thich Ca Mau Ni n6i Thing Pai Bi Nhat Pa La Ni Thian Chu
xong, thoi Troi Dit chan dong theo sau cach. Noi ba ngan bai Thién The Gidi nay thay
déu sang to, tudn mua hoa bau cua coi Troi cudng quyt nhu may roi xubng v01 huong
bau, chudi Anh Lac, k¥ nhac cta c5i Troi rdi rit roi xuéng nhu mua. Térc thoi tit ca khi
cu tri toi kho khong gian doan trong sdu néo tranh nhau va cham, dién xuéng am
thanh: Vo Thuong, Kho, Khong, Giai Thoat. Vac nudc nong, 16 than déu bi giy do
pha hoai. Tat ca toi nhan ty biét Tac Ménh, tiéu trir lo nghi (thich nhién) nhu nhap vao
Tam Thién. Trong hdi nay c6 ngudi duoc So' Qua cho dén A La Han Qua. V6 luong
Nguoi, Troi phat TAam A Ndu Pa La Tam Miéu Tam Bé Pé (V6 THuong Chinh
Dang Chinh Giac)”

_Bdy gid, Dirc Thé Ton bao Nguyét Ai B Tat voi cac Pai Ching: “Da La Ni nay
kho c6 thé dugc nghe, hudng chi 14 duge nhin thay, cau chi Pic Nhu Lai ¢ quéa kha, vi
lai déu cung nhau tuyén noi, nay Ta, Thich Ca Mau Ni ciing lai vi 6ng md bay tuyén
noi.

Nay Thién Nam Tu! Néu cac Troi, Ngudi nhu Phap tho tri. Hodc bi cac Quy
Than véi sy d6i khat birc bach, chét dot ngot chang dang thoi... at chang dugc tén goi
1a Thing Pai Bi Nhat Pa La Ni vay. Tai sao thé? Vi Da La Ni nay vi nhu vua bau Ma
Ni hay thoéa mén tit ca Y Nguyén, cling nhu tring sang hay khién cho hoa Uu Pam tro
nhau gioi sdng hé no

Thién Nam Tu! Néu c6 B Tat chang dinh mic vao niém vui ciia minh, ciru noi
khé 4y, huin tu Dai Bi, tit ca loi an, nhu Phap thuc hanh bé thi thi ngudi ndy dung 1a
B6 Tat Pai Bi. Nguodi nay do thuc hanh Hanh Quan Am nén duoc tit ca chu Phat trao
tay tho ky, cac Tén Bo Tat chiju kho yéu giup, tat ca Hién Thanh nhin nhu dira con cua
minh. Céac Troi, Rong, Than di theo ho vé.
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Nguyét Ai nén biét, ngudi nay co Cong buc ngang bang v6i Bo Tat Di Lac
(Maitreya). Tai sao thé? Vi ké trai lanh nay néu hay con ngudi Trwong Phu (Purusa),
ngay ngay tu hanh. Mot ngay bd thi thirc an thi Nga Quy trong mot Thién Ha dugc
thitc an dé an. Nhiéu ngay bd thi thire an thi tat ca Ngé Quy trong sdu duong khap
mudi phuong déu duoc no da hét. B Tat nhu vy dic duoc nhom Phudc ching thé
nghi ban, khé thé do luong, chang phai 1a chd hiéu, chang phai 1a chd biét, ty nhién ma
duoc A Nau Pa La Tam Miéu Tam B6 Dé

Nay Thién Nam Tir! Pa La Ni nay, néu chi tan tung, viét chép thi ngudi d6 nhay
vuot qua 60 (e kiép séng chét vi té trong Thé Gian, hudng chi 1a nhu Phap tu hanh
khong co lac gian doan.

Thién Nam Tir! Nay Ta noi & cho 6ng biét. Ngudi tri Chu ndy & trude mit Duc
Phat Di Lic néu ching duoc quyét dinh trao cho A Niu Pa La Tam Miéu Tam B
Pé Ky ¢ Hién Kiép (Bhadra-kalpa) nay theo thir ty thanh Phat thi Ta 4t roi vao 15 lira
dbi ching sinh. Tt khi Ta thanh Pao dén nay, Kinh Phap d3 noi, khong c6 mét diéu
nao vudng vao 16i nay

Chinh vi thé, Nguyét Ai nén biét, cac ngudi doi sau nghe Chu nay xong ma co
Tam tin hiéu sdu xa thi ngudi 4y chuyén than duoc dia vi cia Chuyén Luin Vwong,
trim ngan van kiép thuong nhiép Phuéc cia Pham Thién, gip Phat ra doi lam vo
lwong cing dudng, tu hanh Pham Hanh (Brahama-carya) lau xa dén duoc bén bo cua
tat ca Than Thong. Noi co thé tho sinh 1 than bén chic nhu Na La Dién (Narayana),
tho ménh lau dai, than Qiy mau vang rong, dugc am thanh Pham, tat ca Uy Duc tu tai
cuia Thé Gian

Nay Thién Nam Tur! Ai 1a nguoi 6 Tri nhin thiy loi nhu vAy ma chiang chiu tho
tri thi nén biét nguoi nay mat loi ich 16n”

_Khi ay, Nguyét Ai B6 Tat nghe Pirc Phat noi xong thi vui vé vo luong, lai bach
Phat rang: “Lanh thay Thé Tén! Nguyén ban cho su ling nghe nhan tinh, Con lai xin
hoi: Pa La Ni Pai Bi Bi Tang nay c6 phuong phap thé nao? Lam sao tho tri? Nguyén
Xin tuyén noi”

Bay gio, Ptc Thé Ton quan sat Pai Ching rdi nd mit mim cuoi, khen Nguyét Ai
rang: “Lanh thay! Dai ST hay hoi viéc nay. Hiy mot long ling nghe cho k¥, Ta s& vi
ong noi”

buc Phat bao Nguyét Ai: “Néu co Nguoi, Troi ¢6 v ua thich, tho nhan thyc hanh
Phap Mén Dai Bi cua Ta thi ngudi ay can phai & ngay 8 hodc ngay 15 cia ky Bach
Nguyét, dung nudc nong thom tim g01, xoa boi cac thir huong mau nhiém, mac ao
trang sach, an ba loai thirc in mau tring (Tam Bach Thuc 13 sita, lac, com gao té
hoic Pai Mach). Khai TAm thuong x6t noi cac chiing sinh, nguyén thé an vui.

O phuong Péng vao lac mit trdi moc, hodic ban dém khi mit tring tron day thoi &
noi thanh tinh, hoic dat trong & dém tring... nén lam Hwong Thiy Man Tra La (n6i
1a Pan Dia vay) rong ba khuyu tay, dung bun thom xoa t6 mat dat, loai bo dét man
xau. Pan mé bon cira (néu dung khi mit trdi moc thi nén 1am Dan hinh vuéng. Néu
dung khi trang dém thinh thi nén lam Dan hinh mat trang day) dem 4 cai bat dung sira
an O bdn goc. Lai 1dy 4 cai binh chira ddy nuéc thom ciing dé & bdn goc xong, tuy theo



Thoi dung co, cy, hoa...nim sic an & miéng binh 4y. LAy 5 10 huong xép bay & bon
goc voi an mt cai binh tai trung tam. Lai dung mot cai den thap bang bo dé ¢ téa ngdi
chinh giira (trung toa). Lai 1y 4 cai bat chira diy hoa, nudc v6i com gao té.

O trung tAm Pan lam mot toa hoa sen, ding vai lya da mau phu 1én trén Pan ay,
an tri hinh Phat hodc tuong Quéan Thé Am. Cira nan an tri nhém Diém La (Yama), ctra
Dong an tri nhoém Thién Chu

Lugc noi, dung moi loai phan, long phan anh 13n nhau dé nghiém suc. Huong a6t
thi chi dugc dung A Ca L& Huong (Agaru: Doi Puong noéi 1a Tram Thuy Huong)

Nhu Phap két xong. Hanh Gia & cira huéng Tay, huéng mat vé phuong Nam, ¢
trude toa ngdi dé mot 16 lira thiéu dét than thang chac (Tho Lic). Trude tién ly bo,
cao stra (lac) mat hoa chung véi nhau roi dé trong vat khi. Hanh Gia trude tién thinh
mudi phuong Phat véi BO Tat, Kim Cuong, Troi, Rong, Quy Than try & Dai Dia xong,
cot budc Tam chang cho rdi loan. Tudng moi loai khd ndo cua chung sinh trong sau
néo nhu huéng da noéi. Pa thay diéu nay xong thi budn khéc nhiéu, mudn pha hay dé
clru giup.

Lai tuong than cua minh ngoi trén dai hoa bau bay dén chén fiy, diéu than xoa
nan, tudn 1é nhu mua, mudn diét lira dy, lai budn thuong nghen ngao gap boi, dau thau
xuong tay (Néu Tam ching twong tng duoc thi nén tudng tit ca Nga Quy nhu cha me,
vo con yéu quy cua minh)

Nhu vay tac Quan 14 1an xong. Lién ¢ trong Dinh dugc Pirc Nhu Lai yéu thuong
nhat nhu dra con mét. Tudng xong, ra khéi Quan, day mat d6i phuong Pong, triéu
thinh tit ca Nga Quy khap mudi phuo’ng, tung Tri¢u Thinh Chu nay du 14 bién xong.
Lai tuong cac Quy tran day khap coi Diém Phu (Jambu-dvipa). Tiép theo vi chung
khai mé& c6 hong khién duoc giai thoat. Lién Cha vao nudc huong, sita, com, huong,
hoa. .. trong Pan, dung Thue Chi r6i quay lai tré vé chd cil (ban xur)

Luc @6, Hanh Gia léy mot dam sira, lac, tung Thi Thuc Chua cha vao 3 bién thi
mot 1an ném vao trong lira. Nhu vay day di mot ngan lan xong

Bay gi0, noi nay c6 vo6 lugng tram ngan na do tha Nga Quy & mudi phuong, tit ca
tu tp khong co chd hg, vui vé an uong, lién hién than ay n6i chuyén véi Hanh Gia, tuy
theo ¥ ctia Hanh Gia, tit ca ban cho ching c6 trai nghich. Hanh Gia lién vi Nga Quy 4y
day bao diéu loi vui khién dugc giai thoat. Ngay lic ay thoi chu Phat hién tai trong céc
¢di nuwdc & mudi phuong, tir xa khen ngoi Hanh Gia, lai tir xa trao cho Bé Pé Ky. Tt
ca Bo Tat vui vé yéu nhé. Tat ca Troi, Rong mdi mdi déu dem huong, hoa, chudi Anh
Lac, moi loai k¥ nhac tir xa ban cho Hanh Gid. Hanh Gia do thyc hanh stc Uy Thén
cho nén chang rdi khoi chd ngoi, lién duge trim ngan na do tha Pa La Ni Mén, trim
ngan cau chi Tam Mudi Mon

Thién Nam Tu! Noi tom lai, than hién tai cia ngudi nay: lra ching thé thiéu dét,
nude ching thé cubn chim, chit doc ching thé gy hai, dao ching thé gay thuong tich,
chuyén chd ngdi tho nhan than lién dugc Thap Tru thanh Nhw Lai Dia (Tathagata-
bhiimi)”

Dtrc Phat bao Nguyét Ai rang: “Pay goi 1a Thi Cam L§ Vi Pai Pan Truwong
Phap. Néu mudn nau chong duge nhdom Tam Mudi Pa La Ni cia Pia Nhat Tie (Pia
vi dira con mot) véi A Nau Bd Pé (V6 Thuong Chinh Pang B6 Pé) thi can thiét nén
vao Pai Man Tra La. Néu vi viéc té hai thi chéng thé thanh cong. Chi nhu bén trén da
no6i, y theo Phap tho nhan thyc hanh thi tat ca duoc thanh nghi¢m vay

Luc d6, Puc Thé Ton lién vi Nguyét Ai Bo Tat Ma Ha Tét, noi Ké rang:

“Mon ba La Ni nay

Chu Phat trude da noi



Nay Ta ciing dién néi
Nhiéu ich nguoi, Troi nén
Néu nguoi va thich tin
Nghe tri nhu Cha nay
Ong nghe Cong Puc iy
Nay Ta s€ lugc noéi

Néu 6 ngan tc kiét

Rong tao Nghiép ching lanh
Tung tri Chu nay nén

Bay ngay hay khién sach
B6 Tat & trc Kiép

Gom chtra cac Phudc Duc
Tung tri Chu nay nén

Bay ngay khién thu thing
Nén biét Phap chu Phat
Phuong tién chang thé ban
Ngudi duge, méi hay biét
Phat n6i khong c6 hai”

Bay gid, Dirc Thé Ton lai bao Nguyét Ai B6 Tat rang: “Thién Nam Tt ! Nén biét
nguoil nay noi Cong birc ay chang thé cung tan. Ong nén nhd nghi, nhu Phap tho tri.
Tai sao thé? Vi trong Kinh & mdi mét noi chén ctia Ta néi Thé Gian Xuat Thé Gian
déu noi theo su phién dién néi: “Rudng Bi rit w 1a bic nhat”

Lai nita, Nguyét Ai! Vao mot thoi, Ta vi vi Ty Khuu noi: “Néu ngudi dung Tam
kinh ngudng siu xa, bd thi thirc dn udng cho Ta. Trong khoang thoi gian chwa trao cho
Ta ma quay lai dem cho con cho thi Ta khen nguoi ndy dugc Phudce vo luong”.

Thé nén Nguyét Ai! Tuy bd thi cho A La Han, Bich Chi Phat, thoi hién nhan qua
béo 4y c6 han c6 lugng, chi dugc 500 Kiép Qua Bao cua Nguoi, Troi. Khéo bb thi cho
Nga Quy mdt moén an bang mot suy thi Phuéc Dirc cua nguoi ay tue 1a B Pé. Bo bé
(Bodhi) thi chiang c6 thé han luong, thé nén Phudc Tho chang thé han lugng.

Nay 6ng hay nghe cho ky! Ta lai vi 6ng ndi cong nang voi viée da lam cua PBa La
Ni nay.

Néu lai c6 t6i nang, nghiép ac chong chit ngin che, kho thé trir dat. Moi ngay
Chu vao chio sira, dem cho Nga Quy. Day du 7 ngay thi tit ca toi chuéng déu diét
duogc hét khong c6 du sot

Lai c6 mdt Phap. Néu nguoi bi bénh rat nang voi cac nhoém bénh Quy thi nén lam
ba chén chao mién réi Cha vao 7 bién. O trong chd hoang vang, dem cho Nga Quy.
Nhu vay 14 ngay thi bénh dau di bi, lién dugc trir khoi

Lai nira, trong dat nuéc ¢ chat doc cia ‘nghiép ac luu hanh, nguoi dan bi bénh tat,
sulch sinh bi chét yeu thi nén lam 10 Ira, lay hat Tat Loi Sat Ba (D61 Duong ndi 1a
hat cai tring) hoa v6i nhom bo, mat. Ho goi cac hang Tat Loi Pa (Preta), sau do lay
mot dim, mot 1an Chi thi mot 1an ném vao trong lra. Nhu v@y ngay ngay déu lam 108
lan, xong 7 ngay thi Quy ac vui vé, thu nhiép chat doc 4c, bénh tat tai hoa déu trir diét

Lai nira, néu c6 nguoi dot ngdt gap chuyen Khau Thiét thi nén 1am nudc mat,
Chu vao 7 bién, rai tan bbn phuong thi tat ca viée Khau Thiét ty nhién diét hét

Lai nita, néu c6 Oan Gia, TAm thd mudn 1ap muu gay hai, thi nén & budi sang
som, vi cac hang Nga Quy dat bay thic dn udng ngon, xung tén ké Oan luc trude thi
cac Nga Quy lién khién cho nguoi dy gip phai viée suy kém, tai hoa.



Lai nita, c6 Phap. Néu gap Kiép mat mua déi kém thi nén Ché vao nim loai laa
dau, sita, cao sita 108 bién rdi ném vao ao nudc; tirc ngudi dan trong dat nudc lién
dugc no 4m an vui

Lai nita, c6 Phap. Néu muon Tat Pé Loi (Preta), Ma Gia (Maya). Lay Nguu T,
sira, cao sira...hudng mat vé phuong nay, Cha vao mot ngan blen bd thi cho Nga Quy.
H6 goi hang X4 Pé Pa, Lam Ba (Lamba)... vi ta chon 14y mdi mét thtr kia, tirc lién
dem dén. Néu mudn khién di thi ho khién dem di, tire lién dem di

Lai nira, c6 Phap. Néu mudn khlen 1dy moi loai tai bao. Nhu trén dat bay thuc an,
Chu du mot van bién. H6 goi tén rdi ndi, tirc dem vang bac, bay bau dén cho Hanh Gia

Lai nira, co6 mot Phap. Lay Sai ho (mdt loai cé thuoc), gao té, bo, mat... lay mot
dim, Cht mot bién thi mot 1an thiéu dot, du 1008 bién &t dugc tai vat 16n, tat cd su
mong cau déu dugc nhu ¥.

Lai nita, c6 Phap. Néu mudn man tac Pan Na (Dana: bd thi), Hanh Gia mdi ngay
cho Nga Quy thirc an ubng, dit mot trim ngay lién duoc day du.

Lai c6 Phap. Néu mudn cau Tho Ménh kéo dai. Lam Phap nhu bén trén, du mot
tram ngay, lién duoc séng lau

Lai c6 Phap Néu mudn than hién tai dugc xinh dep, manh mé, khién ngudi nhin
thdy sinh vui vé thi nén bd thi cho Nga Quy du mdt tram ngay, it duoc nhu ¥.

Nhu vay, luge noi chi co tat ca viéc mong cau, moi loai suy kém tai va thi khoi Y
ddi tri, 4t tat ca déu duge. Thé nén nay Ta lugc néi chut it vay”

Khi 4y, Dtrc Thé Tén lai bao Nguyét Y Bo Tat Ma Ha Tat rang “Pa La Ni Kinh
nay chang thé nghi ban. Noi Cong Duc ay, néu lai mot klep, hodc giam mot klep cling
ching thé hét. Néu doi twong lai hay tri Kinh nay thi nén biét nguoi d6 da nhiép 1dy 20
loai nhém Phude Dirc 16n. Thé ndo 14 hai muoi?

1 Hién tai chflng bi dot khat, nghéo cung, ach nan, bénh tat, suy kém, tai va...
quéy nhiéu than tam

2 Nguoi a ay an thue gi, néu ching ngon cing déu thanh Thuong Vi

3_Nguoi ay di vao duong hoang vang thi trung doc hoa hop voi co thude, cubi
cung chang thé gay thuong tich duoc

4 Quy Than, La Sat. Tinh My, Vong Lugng nhin thay nguoi ay nhu Puc Phat.

5 Chu Phat, B6 Tat, Thién Tién, Long Than ho gitip ngudi 4y nhu trong mit cia
minh.

6_Hét thay bénh dich, hodc 1a Nghiép, hodc mo hd... déu ching thé dén gin than
clia nguoi dy

7 Ngudi 4y c¢6 Tho Ménh ting tién, ndm yén, hiéu biét diéu hu vong, viéc tiép
cham dugc cat tuong

8 Ngudi 4y ¢ noi hiém trd, hoang ving, thiéu cé, nudc thi ty nhién hop y

9 Nguoi dy c6 tudng mao vui vé, da dé sang bong, khong c6 hinh sic x4u

10 Nguoi dy thuong gap ban tbt, cho dén B6 Tat hién ra 1am ban

11_Doi vi lai, nguoi ay thuong sinh vao nha Sat Loi Vuong

12 Nguoi 4y c¢6 day du sac dep, sic manh, séng tho, duoc an vui, bién bac khéo
1¢o

13_Nguoi 4y thuong sinh trude mét chu Phat, Bo Tat

14_ Nguoi ay ¢ tai chd nao thi Phuc Tang (kho tanh bi che déu) ty hién ra

15 Nguoia ay luén duoc nguoi khac cung kinh, tiép don

16_Khong ai co thé cudp doat duoc het thay tai bao cua nguoi ay.

17 Y Muon udc nguyén cta nguoi dy déu dugc xung tam toai y

18 Nguoi Ay chang bi sinh ra trong thoi doi kém, kiép nan



19 Nguoi Ay thuong sinh trén Troi, tho nhan niém vui thu thing t6n quy

20 Nguoi 4y thuong dung Phap Hy Thién Duyét khong co doi khat

bay 1a 20 loai nhém Phudce Buc 16n

Thién Nam Tu! Da La Ni nay c6 uy dirc ty tai. Néu 1a nguoi doi khat thi huéng
vao mdt ma tung thi ke ay lién dugc no du. Néu Cha vao cay kho thoi no con duoc
song lai, hudng chi la Chu vao htru tinh ma ching nwong nhd dugc Phudc Ay sao. Cho
nén nay Ta an can ba lan néi giao pho cho éng, éng nén nhé giir, vi ching sinh noi,
ding dé quén mat”

Biy gio, Nguyét Ai B Tat duoc nghe Phap phuong tién nay tir Dirc Phat, nén vui
mimng hon hé. Lién dem chudi Anh Lac Ty Ling Gia Ma Ni Chéu véi cac huong hoa
rai tan 1én trén Ptc Phat. Tirc ¢ trude mit Pac Phat dung Ké khen rang:

“Pai Bi Quan Thé Am

Am Ca Ling Tan Gia (Kalavinka)

Dung moi ngon tir khéo

Mo bay Phap Cam L§

Vi mudn déu tdi phuc

Nui nghiép rong 16n nén

Dung Mo6n phuong tién nay

An céan giao cho con

Con y theo Phat day

Kham nhan, rong luu bay

Nguyén xin sinh trong Phap

Cé lai dung lam 10”

Dtrc Phat néi Kinh nay xong, thoi tit ca Ching Bd Tat Ma Ha Tat, Kim Cuong
Luc Si, Thich, Pham, Tt Tran (4 vi Thién Vuong), Troi, Rong, Quy Than nghe Birc
Nhu Lai khen néi Than Na Tit L¢i Pa Cam Lo Vi Phap Pa La Ni (Dana-preta-
amrta-rasa-dharma-dharani) ndy thay déu vui vé, vang theo 10i day ma tu hanh

THI NGA QUY CAM LO VI DA LA NI THAN CHU KINH

“Nam md bd bd loi (1) dat tha yét da gia (2) An (3) tat ba tich loi da, yét la
gia (4) a gia xoa (5) toa ha”

NAMO BHU-PURI TATHAGATAYA

OM_ SARVA PRETA KARAYA AKSA SVAHA

Phép cua Khé 4 ay bung thang, dem hai chan ding lam hinh chtr Thép. Trudc tién
ngira tay trai rii xudng & dau gdi lam tuéng Thi Vo Uy. Tlep theo tay phai: dem ngon
cai nhap vao long ban tay, bénngoln kia nim lai nang lén dé dinh vong khen ¢ tai phai,
ding phan khoéng co6 dau ngdn, dua qua lai. Lién tung niém Diéu Ngon 3 bién thoi
quan tudng tat ca nhom Nga Quy, 36 B Quy Than déu tap tung Chii bén canh ngudi,
chép tay chiém ngudng, quan Hanh Gia

Pa La Ni Di¢u Ngon nay. Néu co ké trai lanh, ngudi nir thién, Pong Nam, Dong
Nir tho tri doc tung thi than do1 nay dugc muoi loai nhom Phudc. Nhém nao 1a mudi?

1_Chang bi trang thudc doc

2 Rién doc chang dam can

3_Dao, giy ching thé hai

4 Vua, quan chang ddm gian

5 Moi ngudi déu yéu kinh



6_Troi, Rong thuong di theo go gitp

7_Quan 40 déu du du

8 Dung mao doan chinh

9 Lia hin sy dang so

10 Chang tho nhan than trong ba dudng (Pia Nguc, Quy déi, stc sinh)

“An, bo bd lgi (1) gia dat-lgi (2) dat tha yét da gia”

OM_ BHU-PURIKA- TARI TATHAGATAYA

Phap tudng cua Khé ay: Dua theo Triéu Hoan Khé Phap bén trén kém ban chan
dung thang, dem mudi ngdn tay chip lai, cung dinh dau ngoén, khoang giita 4y cach
nhau khoang mét thdn (1/3 dm), md cb tay dé ngay trén trai tim. Day goi 1a Pai Bi
Tam Luan Pa La Ni Phap.

Khi két An nay thoi quan tuong trén Khé co mot vién ngoc bau Ma Ni thuy tinh,
phong anh sang thuy tinh chiéu cham cac Quy thi tat ca lta manh thay déu chang chay
nira, anh sang thuy tinh nay nhap vao miéng cua cac Quy thi ¢b hong cua cac Quy déu
duoc mo thong, tirc lia cac kho ndo.

“Nam mé (1) to 16 ba dué dat tha yét da gia (2) dat diét tha (3) t6 15 t6 15, ba
la to 16, ba la to 16 (4) sa ba ha”

NAMO SU-RUPAYA-TATHAGATAYA

TADYATHA: SURU SURU PRASURU PRASURU SVAHA

Phép tudng ciia Khé 4y: ngdi Ban Gia nhu Phap ng01 ciia Chuyén Luan Vuong.
Trude tién dung tay phai nhu dang néng cai cd, cach cai c6 khoang mot Thon (1/3 dm),
de khuyu tay trén dau gdi phai. Tiép theo ngira nghiéng tay trai, dudi nim ngoén ril trén
dau gbi trai, lam dang ban cho sira. Khi tac Khé nay thot tung niém Di€u Ngon 7 bién,
tuong quén ndm dau ngon tay trai tudn ra stra mau trang, mau hon han bac trang, tudn
ra chang dut. Cac nhém Quy d6 déu ha miéng nhén lay sita, déu duogc no du.

_Nguoi tac Khé: Thién Nam T 4y, than hién tai s& duoc 16 loai Cong Puc. Thé
nao la muoi sau?

1 Tho Ménh lau dai

2 Nhan sic xinh dep

3 Khi lyc tran day

4 Tam thuong hoan lac

5 Bién tai khong c6 vudng mac

6 _Ludn khong c6 tudng bi doi

7 Trong miéng c6 huong thom tinh khiét

8 Con nguoi déu kinh ngudng

9 Thién Than di theo bao vé

10_Quy Ty X4 Gia (Pisaca) hién hinh cung cip

11_Than khong c6 bénh hoan

12 Uy dac nhu vi vua

13_Ngudi ac, Quy 4c nhin thay déu sinh vui vé

14 DPuogc Phudce cia ngan vi Luan Vuong

15_Trong mong thay cac Bo Tat, A La Han

16 Noi sinh ra, Thé Gi6i chan dong

Hét
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